ネパール語　नेपाल   
नमसते । ナマステ　（こんにちは、さようなら　同じ）
धन्यवाद ।　ダンニャワード　（ありがとう）
यो के हो ?　　ヨケホ　（これはなんですか？）
यसको कति हो ?　エスコカティホ　（いくらですか？）
हुन्छ ।　フンチャ　（はい）
हुँदैन ।　フンダイナ　（いいえ）
दालभात　ダルバート（家庭料理）
चिया　チャイ　（茶）
०　(शून्य)　０　 १　(एक)　１ २　(दुई)　２　　 ३　(तीन)　３
४　(चार)　４　 ५　(पाँच)　５ ६　(छ)　６　　　७　(सात)　７
८　(आठ)　８   ९　(नौ)　９  १० (दश)　１０
सयौ थुङ्गा फूलका हामी एउटै माला नेपाली
सार्बभौम भई फैलिएका मेची महाकाली 
प्रकृतिका कोटीकोटी सम्पदाको आंचल
बीरहरुका रगतले स्वतन्त्र र अटल 
ज्ञानभूमि शान्तिभूमि तराई पहाड हिमाल
अखण्ड यो प्यारो हाम्रो मातृभूमि नेपाल
बहूल जाति भाषा धर्म संस्कृति छन् विशाल
अग्रगामी राष्ट्र हाम्रो जय जय नेपाल
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